
Kontakt  |

abc Bildung und Schulung GmbH
Теl.: 0234 62300490
Теl.: 0800 3659000 (         )

Standort Bochum
Universitätsstraße 60  •  44789 Bochum 

مجانا

RE-boot 
Individuelle Module 

Modulmaßnahme nach §45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 
SGB III zugelassen nach AZAV

RE-boot
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 تدريبي الفردي 
...والمرن

جهات الإتصال

وحدات بناء مصممة خصيصاًً لمسارك الوظيفي طويل الأجل

 هل تريد إعادة توجيه نفسك مهنيًًا؟ هل أنت غارق في البحث
 عن وظيفة مناسبة؟ ألا تعرف نقاط القوة والضعف لديك؟

!نحن ندعمك في طريقك نحو هدفك المهني

مدة البرنامج
 مدة البرنامج يعتمد نطاق البرنامج على الوحدات الدراسية

 التي تجمعها بشكل فردي. )من 16 إلى 208 وحدة تعليمية(
.وجهاًً لوجه أو مختلطة أو عبر الإنترنت

 المشاركة
 يمكن المشاركة في البرنامج في أي وقت. يمكن المشاركة

 بقسيمة تنشيط وتوظيف من وكالة التوظيف أو مركز
 التوظيف. يُُرجى التحدث إلى الموظف المسؤول عنك بشأن

.ذلك

 ابحث عن الكلمات
 المناسبة واحصل

...على محادثة جيدة

إنطلاقة جديدة RE-boot 
Individuelle Module für Ihren Weg zu einer langfris-
tigen Beschäftigung.

Sie wollen sich beruflich umorientieren? Sind mit 
der Suche nach einem für Sie geeigneten Job über-
fordert? Kennen Ihre eigenen Stärken und Schwä-
chen nicht? Wir unterstützen Sie auf dem Weg zu 
Ihrem beruflichen Ziel!

Dauer
Der Umfang der Maßnahme richtet sich nach den 
von Ihnen individuell zusammengestellten Modulen.
(bis zu 208 Unterrichtseinheiten) Präsenz, Hybrid 
oder Online

Teilnahme
Der Einstig in die Maßnahme ist permanent mög-
lich. Die Teilnahme erfolgt bei vorliegendem Akti-
vierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) der 
Agentur für Arbeit oder des Jobcenters. Sprechen 
Sie hierzu bitte Ihre Beratungsfachkraft an.

RE-boot 
richtet sich an alle Kundinnen und Kunden der  
Agentur für Arbeit oder des Jobcenters.

Mail: info@abc-bildung.de 
Web: www.abc-bildung.de

 .يستهدف جميع عملاء وكالة التوظيف أو مركز التوظيف

إنطلاقة جديدة
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معنا انت في مركز اهتمامنا

: 0029654 01573للتواصل باللغة العربية يمكنك الإتصال على الرقم التالي



  !اختر وحداتك
 

 الوحدة 1: الوضع الحالي )تدريب فردي 20 وحدة(
 تسجيل ومراجعة الحياة المهنية السابقة والشهادات

 .والمؤهلات المكتسبة والكفاءات الحالية

 الوحدة 2: تعزيز التوجه نحو سوق العمل )تدريب فردي
 20 وحدة( تحليل نقاط القوة والضعف، ومقارنة متطلبات

.الشركة والمعرفة/المهارات الشخصية والمهنية

 الوحدة 3: دعم اتخاذ القرار عند تغيير المنظور )تدريب 
 فردي 20 وحدة( تأسيس القدرة التنافسية وتعزيز المبادرة

 .الشخصية وإزالة العقبات

 الوحدة 4: استراتيجيات تسويق الذات )تدريب فردي
 16 وحدة( تكييف وتحسين المظهر الشخصي مثل أسلوب
.اللباس والكاريزما ولغة الجسد. عرض دوافعك الخاصة

 الوحدة 5: التدريب على التقدم للوظائف )تدريب فردي 
 20 وحدة( مقدمة في استخدام مختلف بوابات التقدم

.للوظائف، وإعداد وثائق التقديم بما في ذلك الصورة

 الوحدة 6: مقابلات العمل/مركز التقييم )تدريب فردي 
 16 وحدة( التحضير لمقابلات العمل والتواصل الموجه نحو

.الهدف وتقديم الذات

 الوحدة 7: التواصل في القطاع التجاري )تدريب فردي
 48 وحدة( التواصل في الحياة العملية اليومية ومقابلات

.العمل. لفهم أفضل لإجراءات العمل التجاري
 

 الوحدة 8: التواصل في القطاع الصناعي التقني )تدريب
 فردي 48 وحدة( التواصل في الحياة العملية اليومية

.ومقابلات العمل. لفهم أفضل للسلامة وعمليات العمل

X RE-boot 
richtet sich an alle Kundinnen und Kunden der 
Agentur für Arbeit oder des Jobcenters.

	 Stellen Sie sich Ihre individuelle Auswahl aus 
den acht verschiedenen Modulen selbst zu-
sammen oder lassen Sie sich von uns hierzu 
unverbindlich beraten.

 

	 Aktuelle Ausbildungs- und Arbeitsmarkt-
analyse. 

	 Erstellung professioneller Bewerbungs- 
unterlagen. 

	 Gut vorbereitet und selbstbewusst in ein  
Bewerbungsgespräch gehen.

	 Vermittlung von berufsbezogenen Deutsch-
kenntnissen im kaufmännischen und 
gewerblich-technischen Bereich.

Neue 
Perspektiven 
finden, das 
ist mein
Ziel …

 .يستهدف جميع عملاء وكالة التوظيف أو مركز التوظيف

 قم بتجميع اختياراتك الفردية من الوحدات الثمانية 
.المختلفة أو دعنا ننصحك دون التزام

 .التدريب الحالي وتحليل سوق العمل 

تجهيز ملف كامل للتقديم للعمل

 الذهاب إلى مقابلة عمل وأنت مستعد جيداًً وواثق من 
 .نفسك

 تعليم مهارات اللغة الألمانية المتعلقة بالوظيفة في المجال 
.التجاري أو الصناعي/التقني

 إيجاد وجهات
 نظر جديدة، هذا

هو هدفي

Xإنطلاقة جديدة  Wählen Sie Ihre Module!

 	 Modul 1: Aktuelle Situation (Einzelcoaching bis  
zu 20 UE)

	 Erfassung und Prüfung des bisherigen beruflichen 
Werdegangs, erworbener Zertifizierungen und Qua-
lifikationen, sowie vorhandener Kompetenzen.

 	 Modul 2: Stärkung der Arbeitsmarktorientierung 
(Einzelcoaching bis zu 20 UE)

	 Stärken- und Schwächenanalyse, Gegenüberstel-
lung von betrieblichen Anforderungen, sowie per-
sönlichen und beruflichen Kenntnissen/Fähigkeiten.

 	 Modul 3: Unterstützung zur Entscheidungsfindung 
beim Perspektivwechsel  (Einzelcoaching bis  
zu 20 UE)

	 Herstellung der Wettbewerbsfähigkeit, Stärkung der 
Eigeninitiative und Abbau von Hemmnissen.

 	 Modul 4: Selbstvermarktungsstrategien  
(Einzelcoaching bis zu 16 UE)

	 Anpassung und Verbesserung des persönlichen 
Auftritts wie Kleidungsstil, Ausstrahlung, Körper-
sprache. Darstellung der eigenen Motivation.

 	 Modul 5: Bewerbungscoaching  
(Einzelcoaching bis zu 20 UE)

	 Einführung in die Nutzung verschiedener Bewerber-
portale, Bewerbungsunterlagenerstellung inkl. Foto.

 	 Modul 6: Vorstellungsgespräche /Assessment-
Center (Einzelcoaching bis zu 16 UE)

	 Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche, zielfüh-
rende Kommunikation und Selbstpräsentation.

 	 Modul 7: Kommunikation im kaufmännischen  
Bereich (Einzelcoaching bis zu 48 UE) 

	 Kommunikation im Arbeitsalltag und Vorstellungs-
gesprächen. Zum besseren Verständnis von kauf-
männischen Arbeitsabläufen.

 	 Modul 8: Kommunikation im gewerblich- 
technischen Bereich (Einzelcoaching bis zu 48 UE)

	 Kommunikation im Arbeitsalltag und Vorstellungs-
gesprächen. Zum besseren Verständnis von Sicher-
heits- und Arbeitsabläufen.


